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讲座为两小时，分为两个阶段。 

 

讲座第一个小时：主要介绍中华文化的发展脉络。 

中华文化是一个逐渐形成的过程，不同时期有不同的特点。商周

时期是中华文化发端期，由于特殊的地理坏境，这一时期的铸就了中

华文化的基本特点——“和谐”；秦人是游牧民族，故秦文化具有野

蛮扩张不可一世的特征；楚汉文化是来自长江流域的楚人创造的，具

有丰富的想象力；魏晋分裂时期是一个充满了战争、灾难与血腥的时

期，但这时的文化特点却是“潇洒不群，飘逸自得”。 

 

讲座第二个小时：介绍炉火纯青的隋唐文化与“中国梦”。 

隋唐文化既有商周文化的和谐，又有楚汉文化丰富的想象力和魏

晋文化潇洒不群的风度，是中华文化炉火纯青的时期。中华文化成就

了中国古代的辉煌，也造成了中国近代的落后。正是这辉煌和落后的

原因，为我们今天中国实现“中国梦”的指明了方向…… 

 

 

 


